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	项目式教育活动

	序号
	活动名称
	活动类型
	活动对象
	活动人数
	活动介绍

	1
	【少年科学家】解密“暖宝宝”
	项目式科技教育活动
	9
-
15
岁
	16人
	系列活动分为两次：分为解析“暖宝宝”、自制“暖宝宝”。
先从解析“暖宝宝”成分角度出发，梳理其中蕴含的化学知识，同时归纳物质的检验与分离的思维模型；在探究暖宝宝的发热原理环节让青少年经历科学探究的过程，体会控制变量的实验设计思想，培养学生科学探究与创新意识、基于证据推理的核心素养；在自制“暖宝宝”环节让学生查阅资料提取信息，培养学生信息的获取能力。

	2
	【少年科学家】仿生科学——蝴蝶飞舞
	项目式科技教育活动
	9
-
15
岁
	16人
	整个系列活动共计2次，包含：1.蝴蝶振翅制作一只蝴蝶，设想如何让蝴蝶飞起来，2.蝴蝶飞舞尝试利用齿轮结构使蝴蝶飞舞起来。通过模拟蝴蝶振翅实现各种机动动作，具有轮式机器人不能比拟的机动性。青少年需要从最简单的纸蝴蝶一步一步达到机械蝴蝶的设计。通过动手实践并解决问题，不仅可以培养青少年对科技的兴趣，还能提升他们对电子电路的认识。

	3
	少年科学家-《创意炫彩灯笼》
	项目式科技教育活动
	9
-
17
岁
	16人
	本次活动以“春节炫彩灯笼”为项目目标，以小组为单位开展设计制作活动。分为“灯光亮起来”、“音乐响起来”、“灯笼动起来”、“灯笼集结号”四大主题，认识电子元器件、了解各元器件的基本性质、面包板模拟电路、洞洞板练习焊接、电路图电路排版、电路板焊接实操、电路调试、撰写报告、成品展示等多个环节嵌入其中。
整个系列活动共计6次课。包含：1.项目立项，了解项目情况；2.灯笼功能探索与实现；3.学习使用面包板搭建实验电路；4.项目实操与调试；5.作品展示、评比及总结。

	4
	少年科学家-《“电”亮好奇》
	项目式科技教育活动
	8
-
14
岁
	20人
	回溯电学的发展历史，围绕“电”这一概念展开设计丰富多彩的实验，让青少年了解生活中电是如何和我们息息相关。整个系列活动共计5次课，主要依照电磁学发展史的历史脉络设计活动，让学生逐步了解电磁学的发展历程。

	5
	少年科学家-《激光造物》
	项目式科技教育活动
	9
-
14
岁
	16人
	引导青少年规范使用激光切割机，并且带领青少年使用激光切割机制作出相应的作品。
整个系列活动共计5次课。包括理解知识点，激光知识入门、激光切割和雕刻，作品设计拓展等“输入”到“输出”全过程的原理和操作。

	6
	少年科学家-《三体人的野望》
	项目式科技教育活动
	6
-
10
岁
	16人
	结合科幻小说《三体》，活动主要围绕“观测太阳”开展系列活动，从太阳相关的知识由浅入深进行讲解，并通过实时、实地观测太阳活动，逐步探究太阳的奥秘。
整个系列活动共计5次课，主要通过天文望远镜观测太阳与太阳活动，以观察和记录的科学探究方式为主，培养青少年空间思维能力和天文观测能力。

	7
	未来工程师-木梁承重竞技赛
	科学营
	10
-
14
岁
	16人
	青少年需要综合运用科学、技术、工程和数学等方面的知识，同时具备动手能力和团队合作能力。青少年在动手操作、任务驱动中感受力与美的结合，体验木梁结构设计的巧妙之处，感受创意搭建带来的趣味与挑战，提高个人综合逻辑思维能力及实践能力，培育“工匠精神”。本次活动以“木梁自重轻、承重大”为驱动性问题，以小组为单位开展设计制作活动。活动过程分为提出问题、准备阶段、设计制作、方案迭代、拓展提升、撰写报告六个环节。

	8
	少年科学家《神秘的波》
	科学营
	12
-
14
岁
	16人
	本次活动围绕波这一主题开展系列活动，活动主要从地震波，声波，光波，电磁波几大特征波深入开展讲解，适合高年级青少年学习。
整个系列活动共计6次课，主要围绕机械波和电磁波设计教育活动，在探究机械波和电磁波的同时，比较两类波的特性不同的表现形式。

	9
	少年科学家《宏微观微课题探索》
	科学营
	9
-
11
岁
	16人
	从物质的微观结构与宏观性质之间的联系入手，让青少年小中见大，能够从微观结构解释宏观现象，实现“科学观念”核心素养的切实提升。科研专用扫描电子显微镜可以对样品表面的形貌、成分及结构等进行观察和分析，放大倍数高达30万倍以上。
整个系列活动共计5次课，主要围绕5个微课题设计教育活动，在课题探索中建立“宏微观相统一”的科学观念。                                                           

	10
	科学思维训练营
	科学营
	9
-
13
岁
	16人
	营围绕“科学思维”搭建活动内容体系，设计教育活动。科学思维是从科学的视角对客观事物的本质属性、内在规律及相互关系的认识方式，主要包括模型建构、推理论证、创新思维等，可以理解为科学思维是辅助青少年去探索世界、认识世界的方式、方法。
活动主要围绕科学探究的方法展开学习，适合小学阶段高年级的学生学习，即4-6年级。
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	序号
	活动名称
	活动对象
	活动人数
	活动介绍

	1
	空气中的隐形杀手
	9
-
14
岁
	16人
	本次活动从青少年日常生活中能够感知到的环境问题出发，了解雾、霾以及雾霾的概念、雾霾与PM2.5的区别、了解口罩的结构和防护的原理。本次活动利用扫描电子显微镜，评估“三无”口罩的防护能力和过滤效果。通过实验设计与改进，培养青少年发现问题、解决问题的创新思维能力；了解大气环境立体探测实验研究设施，思考技术、社会、环境之间的关系，提升青少年科学探究精神和环保意识的培养。

	2
	LED能发出多少种颜色的光
	9
-
15
岁
	16人
	本活动通过学习LED发光原理，了解LED在实际应用中的作用；通过观察，了解显微镜结构；通过实验探究普通灯泡和二极管的发光原理；通过光学显微镜观察LED灯的P-N结，解释不同颜色的光的形成原因。通过了解屏幕显示的发展与未来，以及LED工作原理，培养青少年实际操作能力，让青少年能够深入思考现象和本质的联系，以此提高对科技的兴趣，并根据本地行业发展引导青少年对技术的学习和探讨。

	3
	荧光粉为什么能发光
	9
-
15
岁
	16人
	本次活动从常见的荧光现象出发，让青少年思考，荧光是什么，荧光材料是怎么发光的等问题，引导青少年通过资料调研、小组活动等多种方式研究荧光发光的原理；了解基态、激发态等概念；掌握荧光的科学含义，能够区分荧光与磷光；了解光致发光和电致发光的概念。使用扫描电子显微镜研究荧光粉的微观结构和组成。通过实验设计与改进，培养青少年的发现问题、解决问题的创新思维能力。

	4
	金属的“外衣”
	9
-
15
岁
	16人
	本活动以金属镀层的保护作用为主题，围绕电镀开展探究活动。通过对比实验探究镀层对金属腐蚀的保护作用。青少年们通过文献资料调研了解金属腐蚀的原因，金属腐蚀的危害，电镀的原理、镀层脱落的原因等，加深对电镀预防金属腐蚀的认识。

	5
	银针试“毒”
	9
-
15
岁
	16人
	银针真的可以试毒吗？本教育活动设计，讲解银离子的性质以及在现实生活中的应用。通过银离子对蛋白质结构的破坏，以及通过银与多肽、短链核苷酸等生物质的结合能与铁离子、铜离子作比较，培养青少年“宏观辨识与微观探析”这一核心素养。

	6
	人造高分子材料--塑料的结构与性能探究
	9
-
15
岁
	20人
	本活动以生活中常见的塑料应用为导入，引导青少年通过对塑料种类及制品的信息收集，调动其对物质内部结构的学习兴趣，培养青少年信息收集、整理的能力；并通过对塑料的发明过程以及对不同塑料的性质的探究，了解塑料的基本知识，使青少年直观的观察不同塑料的性质差异，培养青少年对物质的信息收集、分析、讨论的团队科研精神；最后通过聚乙烯材料的结构分析，了解塑料内部能量和结构优化的知识内容，培养青少年对于微观结构的探究、分析能力。

	7
	皮蛋中的化学
	9
-
15
岁
	16人
	皮蛋的制作工艺是什么？皮蛋为何是凝固状？吃皮蛋为什么加醋？活动过程中将围绕皮蛋提出一系列问题，青少年通过资料调研、实验设计与探究、分析论证、总结评价一步步解开皮蛋背后的化学奥秘。

	磁场寻微

	序号
	活动名称
	活动对象
	活动人数
	活动介绍

	1
	石头中的石油
	9
-
14
岁
	20人
	活动围绕着“给石头做磁共振”寻找石油这个主线任务，布置了“评估石头中的含油情况”、“评估石头的孔隙情况”两个支线任务，来解决“石头内是否有油”、“值不值得开采”两个最为现实的问题。在学习过程中，能严谨地进行资料调研，规范地进行资料的筛选和整理，科学地进行探究实验，培养青少年严谨的科学态度。

	2
	肉肉大作战
	9
-
14
岁
	20人
	本活动围绕肉类开展研究，引导青少年了解肉类的相关知识，包括肉的含义，肉的营养价值，重组肉、注水肉、僵尸肉的含义和特征等，了解肉中水分的组成状态，并且利用磁共振设备探究水分在肉中的状态和含量分布等信息。通过探究式实验，提高青少年们的调研能力、动手能力、逻辑思维与逻辑推理能力。

	3
	苹果与胡萝卜大战
	9
-
14
岁
	20人
	在本活动中青少年将通过了解苹果和胡萝卜的相关知识，调研苹果和胡萝卜的营养价值，对水果蔬菜的健康价值有更加深刻的理解。活动中将带领青少年们利用磁共振设备检测苹果和胡萝卜水分的相态分布，揭示苹果和胡萝卜口感差异的原因。使青少年能直观的感受先进科学仪器的重要作用。形成崇尚科学，热爱科学的良好氛围。

	未来制造社

	序号
	活动名称
	活动对象
	活动人数
	活动介绍

	1
	电是从哪里来的？
	7
-
13
岁
	20人
	在没有电池的情况下怎样让小灯泡亮起来呢？活动锻炼青少年的学习能力、动手能力以及独立思考的能力，更能让孩子们在探究的时候学到真正的科学知识，增加孩子们对科学世界无尽探索的兴趣。

	2
	不安分的胡椒粉
	7
-
13
岁
	20人
	若胡椒粉与食盐掺杂混合，我们如何将他们成功分离呢？本次活动借助一些极为常见的工具、运用简单的科学原理试着来将它们分离。具体是怎么操作的呢？背后又藏有什么奥秘？带着这一系列的问题，我们不妨通过本次活动来一探究竟。

	3
	一起多米诺
	7
-
13
岁
	20人
	一张张小小的多米诺骨牌要准确无误的摆放，需要极好的耐心和耐力当骨牌摆好后经常会因为失误或外界因素的干扰出现“倒牌”现象。参与者心里都到了崩溃的边缘，勇敢者只能擦干泪水再次默默的“重来”。团结、协作的团队精神在这项活动中将体现的淋漓尽致。

	4
	不简单的杠杆
	7
-
13
岁
	20人
	你知道古代的人们打仗都用到哪些武器吗？投石车是如何将石头投射出去的呢？青少年不仅通过实际操作深刻理解杠杆原理，还要延伸到生活中，分辨哪些是省力杠杆、哪些是费力杠杆、哪些是等臂杠杆。

	5
	奇妙的密铺
	7
-
13
岁
	20人
	基于这一青少年熟悉的生活情景，该活动本着让青少年“在做中学”的原则，结合对平面图形密铺的探索，引导青少年从多角度思考问题，同时渗透不同类型的图形可以进行密铺的普遍规律，进而培养青少年的空间观念和应用意识，提高青少年解决问题的能力。

	6
	趣味玩泡泡
	7
-
13
岁
	20人
	本活动选题源自青少年自幼儿起即已开展的吹泡泡活动，活动设计独具匠心，蕴含科学、技术、工程、数学乃至艺术等方面的要素，能培养青少年的设计制作和科学探究能力，体现了以科学为基础的STEM教学思想和理念。

	7
	甩干机的奥秘
	7
-
13
岁
	20人
	每年梅雨季节时，空气总是变得湿漉漉的，也给我们的生活带来了许多不便，其中最明显的就是衣服洗完不容易晒干了。那么，如何解决这个问题呢？这时，我们就要借助洗衣机的甩干功能了，这其中包含了怎样的科学原理呢？

	8
	移走杯子听起来很简单，其实呢？
	7
-
13
岁
	20人
	在身体的任何部分都不能越过区域边线的情况下，如何将指定区域内的杯子移走呢？ 通过挑战升级引导青少年们在不同的挑战情境下采取不同的解决方法进而提升青少年们解决问题的能力。

	9
	炫彩星星灯
	7
-
13
岁
	20人
	炫彩星星灯是一种装饰品，这种灯饰可以组成色彩绚丽的灯光炫影，或带来高贵奢华的视觉冲击感，或带来浪漫温馨的感动。辅导员将带领青少年亲自动手制作一个属于自己的炫彩星星灯。

	10
	激光切割之木陀螺
	7
-
13
岁
	16人
	以“物体的平衡——旋转平衡”为教学主题，在活动过程中会使用激光切割机这项工具来制作出木陀螺。 青少年们在辅导员的带领下将探究影响木陀螺转动持久性的因素，了解平动平衡与旋转平衡的差别。

	未来工程师

	序号
	活动名称
	活动对象
	活动人数
	活动介绍

	1
	高塔挑战
	8
-
12
岁
	16人
	你能和同伴协作用意大利面和棉花糖建起一座“高塔”吗？从讨论、设计到动手搭建，既要发挥想象力和创造力，又要进行有效的沟通与合作。孩子们在科学探索中锻炼和提升了观察—分析—设计—制作—验证的科学思维能力。

	2
	木梁承重竞技
	8
-
12
岁
	16人
	青少年需要综合运用科学、技术、工程和数学等方面的知识，同时具备动手能力和团队合作能力。在动手操作、任务驱动中感受力与美的结合，体验木梁结构设计的巧妙之处，感受创意搭建带来的趣味与挑战，有效提高个人综合逻辑思维能力以及实践能力，培育“工匠精神”。

	3
	牙签承重塔
	8
-
12
岁
	16人
	你是否见过升降机呢？它能稳稳的将你送到高空或者运送重物，而牙签也具备一定的硬度，我们可以大胆设想一下把钢铁结构换成牙签是否也能够承重呢？但是牙签一折就断，搭出什么样的结构才能承重8枚螺帽呢？青少年需要综合运用科学、数学、技术、工程等知识，利用牙签和索引卡搭建结构并支撑重物。通过搭建牙签塔既能够锻炼青少年的想象力和动手能力，又能够提高他们的反应力和创造力。

	4
	神奇液压机械手
	8
-
12
岁
	20人
	利用液压针筒控制结构，可以模拟手臂抓东西的动作，通过简单的结构可以让孩子更容易理解所涉及到的原理。本次活动能够锻炼参与者的动手能力，同时液压机械手的制作也需要参与者在参与过程中保持专心和耐心。

	5
	电流走迷宫
	8
-
12
岁
	20人
	向左走，向右走，还是一直走，电流在电路中也常常会遇到问题，串联还是并联，设计师也会遇到困扰，让我们动动手，一起探索神奇的电路。在动手实验的过程中激发求知求解的欲望，同时培养孩子的自信心和成就感，从而获得科学探索的兴趣。

	6
	神奇的电——手摇发电机
	8
-
12
岁
	20人
	动手从小小的螺丝到摇手柄能让灯泡发亮，有青少年问了为什么没有电池也会亮呢？没错，科学就是这么神奇且富有魔力！也许现在还不能理解电磁感应原理，但我们在日后学习中就会豁然开朗。青少年通过本次主题活动，得到了动手动脑实践锻炼的机会，增强青对科学的兴趣和探索的欲望，培养想象能力和专注能力。

	7
	吹不开的球
	8
-
12
岁
	20人
	乘客在站台上等候列车时，必须站在距站台边缘一米的安全黄线以外。这条安全线是如何出现的呢？往两个球中间吹气，球不仅不向两边跑，却相反靠得更紧，这是为什么呢？通过本次活动了解流体力学中的狭管现象和伯努利定理。

	8
	电驱车竞速赛
	8
-
12
岁
	20人
	很多孩子都喜欢玩赛车，心中也有一个想做赛车手的梦。或许是从那部头文字D开始，都幻想自己能成为“秋名山车神”。不管是什么车型，都想开一开。体验一把飙车的感觉！那么问题来了，小朋友们，你能自己制作一个赛车吗？

	9
	你能做出比蜘蛛网还牢固的网吗？
	8
-
12
岁
	20人
	蜘蛛丝具有独一无二的机械强度和弹性，这使得其成为人们所知道的最牢固材料。本次活动需要制作一个网, 固定在立柱上，然后承重弹珠。青少年们在活动中使用相同的材料进行制作，但最后谁能成为冠军呢？

	10
	眼与视觉
	8
-
12
岁
	20人
	活动通过“慧眼识睛”环节创设问题情境，结合工程设计进行眼球模型的拆解和拼装，借助物理学实验模拟探究晶状体的作用，进一步设计并制作简易的照相机模型。引导青少年在跨学科学习活动中建构科学概念，渗透眼球结构和功能相适应的生命观念。

	智动少年

	序号
	活动名称
	活动对象
	活动人数
	活动介绍

	1
	火灾自动报警器
	8
-
14
岁
	16人
	了解常见传感器的类型及其工作原理，现代写字楼、仓储物流园区等风险防范的重要一个方面就是火灾的预警，如何及时智能的第一时间对可能发生的火灾进行预警，传感器发挥了重要作用，青少年在辅导员的带领下分析问题，设计火灾预警系统，完成火灾自动报警模拟器的设计制作，在学习的过程培养提升其工程思维。

	2
	安防宝贝——激光红外线报警器
	8
-
14
岁
	16人
	安防设备是现代安保过程中不可缺少的重要设备，它能快速的觉察到哪些区域的安全收到了威胁，让安保工作变得更轻松和容易管理!活动创设问题情境，分解任务通过实验了解激光红外线报警器是如何工作的，它是怎样检测到入侵物以及它的整个电路体系的运行。在活动过程中提升孩子分析问题，解决问题的能力。

	3
	小小电报员——解密无线电报机
	8
-
14
岁
	20人
	大家知道尔斯电码吗？它也被称为摩斯密码。而这种摩斯密码需要用电报机才能发出来。那么电报机是如何实现电报的发送和接收的呢？青少年在辅导员的带领下学习无线发报机的原理并亲手制作无线发报机，认识基础的电子元器件并完成相关电路图的绘制。

	4
	点亮我的梦——智能光控台灯
	8
-
14
岁
	20人
	青少年在辅导员的带领下学习智能光控台灯的运作原理，了解光敏传感器模块。学习相关电子元器件以及电路图，并通过实践，制作出智能光控台灯。不仅有利于提升青少年对电子电路以及嵌入式的兴趣，还可以锻炼他们的动手能力和思维能力。

	5
	录音小达人——录音机
	8
-
14
岁
	20人
	大家见过录音机吗？它可以把你的声音录下来并播放出去，这是为什么呢？录音机主要利用的是数字信号原理来实现的。青少年在辅导员的带领下学习录音机的原理并完成电路图的绘制和实物的制作。通过动手实操青少年可以切身体会制作过程的乐趣，并结合制作更深一步的相关原理。

	6
	科技之声——声控小车
	8
-
14
岁
	20人
	小车随处可见，声控灯也随处可见。如果将两者结合起来，制作出一款仅靠声音就可以控制行走的小车会是什么样的效果呢？青少年在科技辅导员的带领下学习声控模块并完成声控小车的制作。该活动涉及电子电路原理以及物理原理，有利于培养青少年动手动脑能力，还可以锻炼他们的科学思维和创新能力。

	7
	浪漫满屋——七彩灯光小屋
	8
-
14
岁
	20人
	大家见过五彩斑斓的霓虹灯吗？五颜六色的广告牌吗？漂亮的流水灯、闪闪发光的圣诞树吗？这些都离不开各种颜色的发光二极管。发光二极管在不同的电路中闪烁的方式也不一样，那么我们就可以利用不同的电路来制造出不同的灯光效果。青少年在科技辅导员的带领下了解七彩灯的电路连接原理并动手DIY七彩木屋。

	8
	电子发烧友——雨滴感应器
	8
-
14
岁
	20人
	雷阵雨突发的夏季，室外晾晒的衣物也无法及时收回。这时候我们就需要一个可以及时提醒我们下雨的设备。雨滴感应器可以在感应到雨滴后及时发出警报，提醒我们下雨天及时收取衣物。青少年在科技辅导员的带领下了解雨滴感应器的原理并完成实物的制作，制作完成后青少年需要思考如何改进雨滴报警器。

	9
	大海守望者——变阻灯塔
	8
-
14
岁
	20人
	滑动变阻器是通过改变接入电路中那部分电阻线长度来改变电阻，从而改变电路中的电流，起到控制电路作用。那我们能否根据这一原理自己制作出一个滑动变阻装置呢？青少年在辅导员的带领下认识滑动变阻器并将其连接在电路中，制作出变阻灯塔。该活动让青少年在动手制作中了解滑动变阻器并加以应用。

	10
	蝴蝶振翅——仿生蝴蝶
	8
-
14
岁
	20人
	通过模拟蝴蝶振翅实现各种机动动作，具有轮式机器人不能比拟的机动性。青少年需要了解连杆转动原理和电路连接关系。该活动通过动手实践并解决问题，不仅可以培养青少年对科技的兴趣，还能提升他们对电子电路的认识。

	创意小达人

	序号
	活动名称
	活动对象
	活动人数
	活动介绍

	1
	奔跑的塑料小船
	8
-
12
岁
	20人
	活动引导青少年了解浮力的原理，跟着活动的脚步领略小船漂浮行驶的奥秘并亲手制作出能在水面行驶的风力小快艇，在掌握严谨科学原理的同时锻炼小朋友们的动手能力，激发对于实验探究和科学创造的兴趣。

	2
	弹力小车竞赛
	8
-
12
岁
	20人
	青少年自己制作弹力小车并利用弹力橡皮筋作为动力源，使小车能够快速行驶，让孩子们在活动中探索能量的奥秘、感受能量转换的魅力。使用同样大小的橡皮筋，为什么有些小车跑得远，有些小车跑不远呢？橡皮筋的圈数与小车运行的距离又有什么关联呢？青少年通过亲自动手实践来发现原理、“触摸”科学。

	3
	超厉害的纸桥
	8
-
12
岁
	20人
	活动通过介绍纸的不同变形，改变其承重能力作为探究过程，基于情景引入、激发兴趣，主动思考、发现问题、明确原理，动手实践、小组探究，结果展示、答疑解惑、评价总结，改进与拓展，迁移与应用等环节激发学生的兴趣，培养学生的创新和动手能力。

	4
	旋转的摩天轮
	8
-
12
岁
	20人
	相信生活中小朋友们都去过游乐场，坐过摩天轮吧，那摩天轮转动的原理是什么呢？我们能不能利用这个科学原理制造出一个简单的摩天轮模型呢？活动通过带领青少年观察摩天轮的构造，自己动手制作出可以旋转的摩天轮小模型。

	5
	太阳能板风力发电机
	8
-
12
岁
	20人
	现在越来越多的地方在使用这可再生的资源和新能源，活动带领青少年熟悉资源的分类，了解环保的重要性，自己动手制作太阳能风力发电机，用太阳板带动风扇发电点亮灯泡，开发小朋友的科学思维，掌握科学制作原理，争做环保文明小达人。

	6
	自制潜望镜模型
	8
-
12
岁
	20人
	活动带领青少年学习了解潜望镜的工作原理和光学原理的同时，亲自动手制作出小型的潜望镜模型，让小朋友们能将很多生活中的现象利用光学原理解释出来，例如光沿直线传播，光的反射折射原理等等，掌握光学原理的同时提高青少年的思维动手能力，能将理论学习实践到具体的操作当中。

	7
	环保饮水机
	8
-
12
岁
	20人
	活动带领青少年学习了解饮水机的工作原理同时，亲自动手利用环保材料制作出小型饮水机模型，让小朋友们能将生活中饮水机的工作原理解释出来，并简单运用到自己的作品中来，采用环保的原材料进行制作，让小朋友们了解环境保护的重要性。

	8
	旋转的八音盒
	8
-
12
岁
	20人
	活动带领小朋友们亲自动手，对3D激光切割技术生产的环保木材进行组装拼接，制作出能唱歌的八音盒吧。活动培养小朋友的科技动手能力和科学思维能力，动手制作的同时学习科学原理知识，掌握创新方法和能力。

	9
	乐趣DIY——制作显微镜
	8
-
12
岁
	20人
	本活动是基于介绍基本的显微镜结构和原理，让每位青少年自主制作人工显微镜，并用于观察基本生物结构。通过自我学习掌握显微镜结构和原理，从而激发青少年的探索、主动思考、动手实践、小组合作的习惯。提高并培养青少年的科研兴趣和动手能力。

	10
	七彩泡泡
	8
-
12
岁
	20人
	如何制作出一款自动泡泡机呢？需要用到哪些结构和原理呢？该活动涉及电子电路知识以及物理知识，青少年在科技辅导员的带领下制作泡泡机，该活动不仅可以培养青少年的自主思考能力以及问题解决能力，还可以培养他们对电子和机械的兴趣。

	[bookmark: _Hlk160095850]小小化学家

	序号
	活动名称
	活动对象
	活动人数
	活动介绍

	1
	秘密显现
	8
-
13
岁
	16人
	本次活动将带领青少年们通过生活中常见的碘液、柠檬、淘米水等材料，与一些化学药品之间的反应，揭秘别人看不到的信息，感受谍战片一样的惊喜，引导青少年在制作“密信”的过程中感受化学的魅力。

	2
	化学红绿灯
	8
-
13
岁
	16人
	本次活动通过设计变色实验，探究酸碱性对显色物质的变化实验；通过水果了解氧化还原这一基本化学反应原理，培养青少年好学钻研的科学素养，提高实际动手操作能力，深入了解化学反应对于物质性质变化的原理。

	3
	自制灭火器
	8
-
13
岁
	16人
	火给人类带来了温暖与光明，也是人类文明的起源。但如若使用不当，也会带来危险和灾难。消防员是与火灾战斗的英雄，你知道他们是怎么与火战斗的吗？生活中如何预防火灾呢？如若出现火情，该怎样处置？如何利用家中物品自制模拟“灭火器”呢？

	4
	创“皂”达人
	8
-
13
岁
	16人
	旧时将肥皂荚捣烂为丸，用来洗濯衣物，称为“肥皂”，而今多用化学方法制成。肥皂的制作工艺并不复杂，那么就让我们一起化身创“皂”小达人吧！本次活动将带领青少年自制肥皂以了解肥皂的成分、制作的工艺、皂化反应原理以及去污原理，并引导青少年发挥创意，设计自己的专属肥皂。

	[bookmark: _Hlk160095881]电磁大作战

	序号
	活动名称
	活动对象
	活动人数
	活动介绍

	1
	电的来由之物理电、化学电
	8
-
15
岁
	16人
	本次活动带领同学们在动手实践中感受静电，探究静电的来源。通过了解伏打电堆，帮助青少年了解化学电的概念；通过研究铝空气电池，深入了解化学电是通过化学反应发电的本质；借助盐水小车实验，分析小车凭借盐水前进的现象，培养青少年的科学思维，锻炼青少年的动手操作能力。通过介绍废电池的危害，培养青少年环保意识。

	2
	导体与绝缘体
	8
-
15
岁
	16人
	本次活动通过触电问题引入，引导青少年了解导体与绝缘体概念，并开展一系列探究活动。通过自制人体导电小仪器，直观感受人作为导体所产生的情形，锻炼青少年的实际动手操作能力；通过自制并使用导体检测器，测试不同材料的导电性能，帮助青少年树立科学观念，启发他们对科学实验的探索精神。

	3
	电流与电压
	8
-
15岁
	16人
	本活动中，青少年通过学习电流电压的概念，掌握完整电路的要求，自主完成迷你台灯的制作。青少年们在动手实践中感受电学的奇妙，在反复试验中去探索答案，并进行举一反三，将电学理论融于台灯制作的实践操作中，感受生活与科学的紧密联系。

	[bookmark: _Hlk160095945][bookmark: _Hlk160095973]生物密码

	序号
	活动名称
	活动对象
	活动人数
	活动介绍

	1
	五彩斑斓的蝴蝶
	9
-
14
岁
	16人
	活动以探究蝴蝶翅膀色彩的奥秘为核心任务，青少年通过小组讨论、科学探究实验等系列活动，解开蝴蝶翅膀色彩背后的秘密。该项活动以解开“蝴蝶翅膀色彩背后的秘密”这一核心问题展开，不仅有利于提升青少年的学习兴趣，也有利于培养青少年的科学探究能力。

	2
	花儿为什么这样红
	9
-
14
岁
	16人
	本探究性活动以花朵颜色为切入点，探究花朵颜色的来源和颜色变化。通过实验探究，激发青少年对植物色彩的好奇心，并鼓励他们运用科学思维和实验方法来解答问题。

	3
	探秘花粉的形态
	9
-
14
岁
	16人
	随处可见的花粉在科学研究上涉及诸多领域。除了人们熟知的植物繁殖、花粉过敏、营养保健等，还在刑事科学、微纳米功能材料等方向也有令人瞩目的研究成果，这些探究都离不开对花粉的微观结构研究。该活动以“花粉”为切入点，激发学生好奇心，促进学生建立宏微观概念，培养学生的动手能力、实践能力和实验探究能力。

	4
	淋不湿的荷叶
	9
-
14
岁
	20人
	荷叶疏水特性的背后隐藏着怎样的科学机理呢？活动中,青少年通过实验探究活动解开身边熟悉现象背后的秘密，深刻认识到宏观现象与微观结构之间的关系；在探秘荷叶表面疏水特性的过程中，培养学生的调研能力、动手能力、逻辑思维与独立思考的能力。

	5
	探秘玫瑰花瓣效应
	9
-
14
岁
	20人
	“荷叶效应”和“玫瑰花瓣效应”背后的原理是怎样的呢？
本活动通过带领青少年直观感受水珠在荷叶和玫瑰花瓣上的不同现象，引发青少年的思考，并经过科学验证解开背后的谜团。提升青少年对大自然的敬畏和对科学的兴趣。

	6
	淀粉口感与其微观形态关联性探究
	9
-
14
岁
	20人
	本活动以淀粉为主题，围绕玉米淀粉开展探究活动。根据淀粉遇碘变蓝的原理，探究淀粉在玉米中的分布情况，培养青少年的创新思维能力和动手操作能力；探究不同淀粉遇碘变蓝的原理。利用扫描电镜，观察不同淀粉的微观结构，揭示淀粉口感与其微观结构的关系，培养青少年观察与推理能力；通过主题探究实验，锻炼青少年的实验操作能力和对实验仪器的使用。通过淀粉相关知识的学习，培养青少年珍惜粮食的意识；从玉米口感引发对淀粉颗粒微观形态的探究，启发青少年对生活细节的科学思考。

	7
	紫甘蓝的秘密
	8
-
13
岁
	16人
	本次活动通过探究紫甘蓝本身的含有物质，借助于白醋以及小苏打的变化进行探究活动；通过白醋于小苏打的混合实验，感受酸碱反应的奇妙过程，既能联系生活实际，又可以启发他们对于酸碱定义的思考，培养青少年科学的实验思维以及对于科学世界的探索精神。

	机甲萌童

	序号
	活动名称
	活动对象
	活动人数
	活动介绍

	1
	守护机车-红外收发模块
	7
-
10
岁
	16人
	青少年运用自己的一双巧手为安全驾驶做出自己的贡献吧！本次活动将会了解红外发射接收传感器的基本结构和工作原理，学习使用红外发射接收模块编程；熟练使用循环语句控制模块设计程序。

	2
	机器人安保-人体感应模块
	7
-
10
岁
	16人
	人体感应传感器是近几年兴起的一种传感器，它接收人体发出的特定频段的红外线，依据人体的红外特征发现目标，在安保方面应用极为广泛，人体红外检测应用如此广泛，掌握这种传感器的使用方法袁有着巨大的现实意义。本次活动将了解人体感应传感器的基本结构及工作原理，学会使用感应模块编程遥。

	3
	会数数的运动机器人-双光电传感器
	7
-
10
岁
	16人
	人可以边听边写，边吃饭边看电视，机器人也能一心二用。不相信？今天就来一试让机器人一边走线一边数线。本次活动学会使用“计算”图标， 能够设计多层循环结构程序，学会综合应用分支语句和循环语句编程。

	4
	智能风暴——电报机
	7
-
10
岁
	20人
	电报机，就是用以发送和接收电报的设备，发报，是发报机按发出信息的要求，而发出不同频率和波长的电流，这种“波”碰到无线电接收天线，便带动其表面自由电子按“波”的频率和波长绕天线旋进而形成交变电流，这种微弱的电流经过放大，便成了收报机的接收信息。今天就让我们一起来制作一个“发报机”吧！

	5
	智能风暴——读卡器
	7
-
10
岁
	20人
	条形码是由黑与白的线条组合而成的，而条形码扫描器就是借助黑与白对红外线 反射程度的不同来判断条形码的宽度。条形码扫描器内有感应器，会根据反射光线强度的不同而产生高低不同的电压，进而产生逻辑数据，条形码扫描器所接收到的逻辑信号，可以根据编码规则，来产生数字数据。今天就让我们来一起制作一个“读卡器”，看看大家能不能你识别身边的条形码。

	6
	智能风暴——声控灯
	7
-
10
岁
	20人
	声控灯是一种声控电子照明装置，由音频放大器、选频电路、延时开启电路和可控硅电路组成。它提供了一种操作简便、灵活、抗干扰能力强，控制灵敏的声控灯，它采用人嘴发出约1秒的控制信号“嘶”声，即可方便及时地打开和关闭声控照明装置，并有防误触发而具有的自动延时关闭功能，并设有手动开关，使其应用更加方便。今天就让我们来一起制作一个“声控灯”吧！

	7
	智能风暴——智能门
	7
-
10
岁
	20人
	蝙蝠晚上能够非常准确的捉住细小的蚊子，这不得不说它的拿手绝技“回声定位”了，你知道回声定位是怎么回事吗？本次活动机器人名叫“智能门”。小蝙蝠的“回声定位”那么厉害，我们今天也学习使用一下这个技能，并且把这个技能跟我们日常生活联系起来应用。

	8
	智能风暴之交通信号灯
	7
-
10
岁
	20人
	交通灯通常由红、黄、绿三种颜色组成，用来指挥交通通行的信号灯。随着科技的发展进步，交通信号灯由原来的手动切换变成自动切换，它自动运作的逻辑是什么呢？本次活动学会使用“彩灯”模块，设计简易循环结构程序，理解重复执行的程序运行逻辑。
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	序号
	活动名称
	活动对象
	活动人数
	活动介绍

	1
	追星者计划之“逐日”行动
	8
-
13
岁
	16人
	太阳是我们了解宇宙的一个窗口，通过观测和研究太阳，我们可以了解一些基本的天体物理过程。那我们要这么才能安全的观测太阳？并且研究太阳大气变化呢？来安徽省青少年科技活动中心吧！不仅可以了解观测太阳的科学知识，还能接触前沿的天文观测设备，迈出你进军天文的第一步吧！

	2
	追星者计划之“蓝星”探索
	8
-
13
岁
	16人
	随着工业革命的不断发展，人们在享受工业带来的便利的同时，也在面临能源危机和环境危机。因此，人类迫切需要更深入地了解地球、理解地球、进而管理好地球，保护好人类共同的家园。回溯既往，我们的祖先是如何认识地球的呢？在认识地球的过程中，又有哪些有趣的发现，这些发现又有哪些是值得我们借鉴的地方呢？ 

	3
	追星者计划之地球“守卫”
	8
-
13
岁
	16人
	月球和地球一样在太空中运行。当月球绕着地球公转，而地球绕着太阳公转的同时，三者的位置也在相应地发生变化。那你知道吗？每当你仰望星空时，永远只能看到月球的同一面，它是故意的吗？嫦娥四号实现月球背面着陆又经历了哪些困难呢？想知道答案吗？来安徽省青少年科技活动中心吧！不仅可以了解月球的天文知识，还能接触前沿的天文观测设备，迈出你进军天文的第一步吧！

	4
	追星者计划之太空“旅者”
	8
-
13
岁
	16人
	对地球“邻居”的好奇心，使得月球探测器、航天飞机、空间站和火星探测器等相继出现。那你知道火箭升空的工作原理吗？火箭为什么可以在太空飞行？飞机可以在太空飞行吗？人造卫星和空间站的作用是什么？这是一个又一个谜团，都需要你来解开，动手实验探索，在探索中获取知识。

	5
	追星者计划之地球“伙伴”
	8
-
13
岁
	16人
	你有自己的小伙伴吗？你会和他们一起玩游戏吗？为什么你们志趣相投，能玩到一起呢？是因为住的距离近吗？地球也有自己的小“伙伴”哦！那地球和它的小“伙伴”又是因为什么而玩到一起的呢？它们之间也会做“游戏”吗？来安徽省青少年科技活动中心吧！和科技辅导员老师一起搭建行星模型，观察和分析有趣的天文现象，了解地球和它的小“伙伴”们是如何做“游戏”的。

	6
	追星者计划之地球“白+黑”
	8
-
13
岁
	16人
	你有观察过太阳是什么时间升起，又是什么时间落下的吗？你知道为什么产生这些现象吗？地球绕着太阳运行，太阳光照射地球表面的地方就是白天；未被照射的地方则是黑夜，那么一天24小时，白天和黑夜是12个小时均分的吗？是什么影响到了白天和夜晚的分布呢？在中国哪里能最先看到日出的呢？你想知道在中国东海看到刚升起的太阳时，帕米尔高原是什么景象吗？探索更多地球奥秘，来安徽省青少年科技活动中心吧！

	7
	追星者计划之地球之舞
	8
-
13
岁
	16人
	不知道你是否有这样的疑惑，当你在乘坐手扶电梯时，分不清自己是运动的，还是静止的呢？观察扶梯外的人和物，我们好像是运动的；观察扶梯上的人和物我们好像又是静止的。同理，我们可以“坐地日行八万里”吗？地球绕着太阳转，月亮绕着地球转，为什么我们观察到的都是太阳和月亮绕着地球转呢？这二者有什么不同？探索更多地球奥秘，来安徽省青少年科技活动中心吧！

	8
	追星者计划之地球旅行
	8
-
13
岁
	16人
	你知道二十四节气吗？你能背出学过的节气歌吗？你观察过每个节气前后的气象变化吗？这些节气对自然界会有什么样的影响呢？你思考过这些现象蕴含的自然规律吗？以即将到来的春分为例，在这一天你会观察到什么特殊的自然现象吗？你认为是什么影响到了这些变化呢？来安徽省青少年科技活动中心吧！

	9
	追星者计划之月夜之影
	8
-
13
岁
	16人
	你观察过夜空中月亮的形状吗？月亮是不是每天都在变化的呢？你思考过月亮的形状变化有哪些呢？月亮形状变化又蕴藏着什么样的科学知识呢？“地球大，月亮小，月亮绕着地球跑”，月亮在绕着地球“跑”的时候，会出现哪些壮观的天文现象呢？每当你夜晚观察月亮的时候，看到的月亮都是一样的吗？想知道这些问题的答案吗？来安徽省青少年科技活动中心吧！

	10
	追星者计划之飞天之器
	8
-
13
岁
	16人
	对地球“邻居”的好奇心，使得月球探测器、航天飞机、空间站和火星探测器等相继出现。但是如果没有火箭的帮助，所有这些任务不可能完成。那你知道火箭升空的工作原理吗？火箭为什么可以在太空飞行？飞机可以在太空飞行吗？人造卫星和空间站的作用是什么？这是一个又一个谜团，都需要你来解开，来安徽省青少年科技活动中心吧！动手实验探索，在探索中获取知识。



